Somnbrist side 1

Skickad i somnskola
av vindmollebrus

Innevianarna i nirheten av tolv jattemollor upplever att deras
livskvalitet har forringats visentligt pa grund av somnstorningar,
somnbrist och andra patagliga besviir.

Av Peter Skeel Hjorth, journalist

”Man har tagit det ifrdn oss som vi sétter allra mest virde pa — stillheten, ron och morkret. Om
jag gar ut pa kvillen ser jag de kraftiga, roda ljusen over traden. Vi ser ocksa det roda ljuset
inne 1 huset. Och sa ljudet som &r ett annat problem. Vi hor vindmdllorna bade ute och inne
beroende pé vindriktningen”.

Sa beskriver barnmorskan Britta Carlsson, 63, sina problem med att vara granne till en ny
vindmollepark. Ocksd andra innevénare i nairomradet omkring Oxhult-parken i1 skogen vid
Hishult i Laholms Kommun, kédnner sig mycket padverkade av Arise Windpowers 12
jattemollor av typen Vestas V90 med en totalhdjd pd 150 meter. Dessa innevédnare upplever
ett tydligt forringande av deras livskvalitet.

Sa stora vindmollor kan inte befinna sig i ndrheten av bebyggelse. Det ar helt klart. De ér
obehagliga att se pa. Ljudet dr obehagligt och sé dr ocksa slagskuggorna” siger dverldkare
Torben Ishdy, som bl.a. har arbetat for Danska Roda Korset i Afghanistan, varit utsdnd av FN
till Balkan och Ruwanda efter folkmorden pd Tutsierna. Han har ocksd medverkat 1 danska
undersokningar av det s.k. ”Golfkrigs-syndromet” efter det forsta kriget mot Irak.

I september visades Oxhultsparken fran ménga sidor for Torben Ishdy . Han fick mdjlighet att
se och hora vindméllorna bdde pa kort och ldngt avstdnd. I november var Torben Ishdy med
vid de samtal som utgor underlag for denna artikel.

”Jag forstar att folk kénner sig starkt paverkade och det 4r uppenbart att sjukvarden noggrant
miste folja med 1 utvecklingen. Det &r hér tal om ett nytt omrdde som kan pdverka ménniskors
sundhetstillstdnd. Langvariga somnstorningar &r inte att leka med, men det kan ocksé finnas
andra medicinska foljdverkningar som vi &nnu inte har kunnat se”, padpekar Torben Ishdg;.

Forstord livskvalitet

Somnstoérningar, somnbrist och irritabilitet. Stors av vindmollebrus, roterande slagskuggor
och blinkande varningsljus. Kénner att ha mist de virden som fick dem att bosétta sig i
naturen. Bekymmer for framtiden. Fruktan for att bli fast i hus som inte kan séljas och for att
fa dnnu fler storande jattemollor 1 ndrheten.
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Forhédllanden som dessa har vant upp och ner pa tillvaron for innevénare med utsikt till vind-
molleparken, som invigdes strax efter pask. Till dess kunde dessa innevéinare njuta av still-
heten, ron och morkret om natten i naturen runt omkring dem. Innan de tolv vindméllorna
restes fick innevanarna veta att de praktiskt taget inte skulle kunna se dem och heller inte hora
dem.

Fran sitt hus kan underskoterskan Solveig Dalin, 55, i dag tydligt se nio vindmollor, som hon
inte skulle se sédrskilt mycket av. Det var vad hon hade fatt veta. Visserligen fanns de flesta av
mollorna med pa ett fotomontage sett fran hennes hus. Det fattas fyra ”som det inte fanns
plats for i denna vinkel”. Bilden till detta fotomontage togs dock forst linge efter att det hade
givits tillatelse och byggeriet nistan var igang.

Verkligheten blev en helt annan. Och jattemollorna hors kraftigt vid vissa vindriktningar dven
om det dr 1000 meter till den ndrmaste.

Solveig Dalin verkar helt forstenad nér hon beréttar hur hennes liv har paverkats. Torben
Ishoy lade mérke till ”stilla tarar 6ver sin nuvarande fysiska och mentala situation nir det
fradgades om gnistan, som saknades i hennes 6gon och som var tydligt for alla”.

En ménad efter invigningen av vindmollorna fick Solveig Dalin, den 5 maj, konstaterat for
hogt blodtryck och &r nu under medicinsk behandling.

”Jag sover med Oppet fonster. Nu har jag da och da somnproblem och det har jag aldrig forr
haft. Jag sover men vaknar, sover och vaknar. Vid vissa vindriktningar kan man inte ens ga pa
toaletten och fa fred. For ocksa pa toaletten kan man hdéra bruset fran vindmollorna”, sédger
Solveig Dalin.

I borjan bekymrade jag mig inte dver att det skulle komma vindmdéllor. De ér fula att se pa
men det vanjer jag mig vid, tinkte jag. Darfor var jag inte heller med i1 protestgruppen. Jag var
inte sérskilt negativ. Men sedan vindmollorna kom trivs jag inte langre som forr”.

Det gor inte heller familjens getter. Faren reagerar inte men hennes getter mér daligt. Ute har
de tillgang till all den mat de kan 6nska sig. Men de éter inte och de vill hellre vara inne i
stallet. Det dr dock inte tillatet att ha djuren inomhus hela aret. Getterna méste tvingas att vara
ute, men de gér igenom sténgslet och springer tillbaka till stallet.

Solveig Dalin ar rddd att getterna kommer att do.

”Vér utehund har det inte heller bra och har dndrat beteende,” sdger hon. Jag dr orolig for
djuren och kan inte slappna av och kinner mig dalig. Jag dr inte s& lugn och trygg som forr.
Det ér inte ldngre avkopplande att gé i naturen pa grund av ljudet, skuggorna och det roda
ljuset som man inte kan lata bli att titta pd. Det roda ljuset drar blicken till sig &ven ndr man
sitter vid datorn inne 1 huset.

Min livskvalitet ar forstord. Jag trivs inte ldngre som forr. Jag har alltid varit en lugn
ménniska. Nu kan jag inte slappna av och har blivit irritabel. Och jag har inte mer lust att

traffa andraoch ha en normal social tillvaro”.

Sjalafriden har forstorts
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Britta Carlsson dr granne till Solveig Dalin och bor 1100 meter fran ndrmaste jattemolla.

”Gér man 25 meter bort fran huset ser man alla tolv. De skulle inte ses pa grund av traden och
inte alls horas, fick vi veta nar vi talade med kommunen” beréttar Britta Carlsson som kénner
sig lurad av kommunen.

Fran sitt hus hade hon till for ett halvt ar sedan utsikt till ostord natur. Nu kan hon se de réda
ljusen, som hon inte tycker om att se, redan néir hon kor frén sitt arbete i Laholm 20 km fran
jattemollorna. Bade bruset och ljuset stor hennes sjdlafrid.

”Niér jag kommer hem fran mitt arbete, dér jag har mianniskor omkring mig hela tiden,
behover jag den stillhet och ro som har varit hdrute i naturen. Det dr darfor vi bor hér. Att ga
en tur 1 skogen ar inte langre den avkoppling som det har varit. Och det har gjort mig mer
irritabel.

Jag har haft somnproblem forr och det har absolut inte blivit béttre. Jag kan inte langre ha
fonstret Oppet om natten pa grund av oljudet, som jag vill beskriva som ljudet fran en gammal
diskmaskin. Jag hade for hogt blodtryck innan mollerna kom. Nu &r det hogre. Man blir gidrna
misstrodd ndr man sdger att man har en kénsla av att ha ont i hela kroppen. Men det ér sé jag
upplever det” séger Britta Carlsson.

Skillnaden mellan forr och nu &r stor. En dag gick jag en ldng tur med hunden, men holl pé att
bli vansinnig av ljudet och ville bara hem. Det var den rena tortyren. Stillheten har tagits ifran
oss. Jag vill bo i skogen och ténker inte alls pd att flytta, for vi kan ju 14tt hamna i samma
situation pé ett annat stélle. Vi spekulerar mycket 6ver vad vi skall gora.

Vickt av vindmaolleoljud

Christina Johnsson, 46, ér taxichauffor och bor ca tva km fran ndrmaste jattemolla. Hon har
bott hir i 25 ar. En natt i den sista veckan i juli vicktes hon av ett rungande ljud. Hon viste
inte vad det var. For henne It det som en lastbil som kort av vigen och gasade och gasade for
att komma loss. Men det var vindmdélleoljud.

Vid vissa vindriktningar upplever hon det som mycket kraftigt &ven om avsténdet till
narmaste jattemolla dr tva km. Pa grund av vindmolleoljudet fick hon inte sarskilt mycket
somn under hela sommaren. Sju veckors semester hjilpte inte. Hennes somnstdrningar
fortsatte. Och hon har aldrig forr haft problem med att sova.

Efter att néstan inte ha sovit pa flera veckor, kdnde sig Christina Johnsson s& medtagen att hon
gick till lakaren. Hon fick recept pa insomningstabletter, tog den forsta och sov till vid 2-tiden
pa natten. S& vaknade hon. Nar hon nista dag var ute och korde taxi var hon sé konfys att hon
hade svért att hitta runt.

Christina Johnsson menade att det var medicinen som var orsaken och har sedan inte tagit fler
tabletter. Darfor fortsatte hennes problem med att sova.

Forra fredagen sov jag forst kl. 2 och vaknade kl. 5. Det forstor dygnsrytmen och jag gispade
hela dagen.
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Heller inte en sjukskrivning 1 fyra veckor hjdlpte Christina Johnsson. Nu har hon skickats till
somnskola for att 14ra sig sova igen. Orsaken till somnproblemen: vindmolleoljud.

”Det ar klart att mitt liv har blivit simre. Att flytta till ett annat sovrum hjélpte inte heller. Det
blev det bara vérre av. Och om vindmolleparken utvidgas till Képhult pa den andra sidan av
mitt hus blir det &nnu vérre. Det kan hénda att vi skall ha vindkraft men det skall inte vara pa
manniskors bekostnad”, sdger hon.

Minsta mojliga intrangande?

I skirande kontrast till dessa ménniskors upplevelser av att ha fatt deras tillvaro forstord av
vindkraft stér f6ljande juridiska vérdering av ett utvidgande till Kaphult:

”Den valda lokaliseringen dr sammanfattningsvis lamplig utifrdnbestimmelserna i 2 kap. 6 §
miljobalken med hénsyn till att andamalet med vindkraftparken kommer at kunne uppm’s
med minsta intrang och oldgenhet for mdnniskors hdlsa och miljon (framhdvd av red.) med
hensyn till att begransningsvaerdena kommer att kunne héllas av verksamhetsutdvaren”.

Denna langa mening har skrivits av en ung jurist, jur.kand. Elisabeth Mansson fran den stora
Setterwalls Advokatbyra i Malmd, juridisk radgivare till Arise Windpower. Meningen kan
lasas 1 en skrivelse av den 3 november 2009 till miljddomstolen, till vilken en rad innevanare
har dverklagat ldnsstyrelsens tillatelse att utvidga Oxhultsparken till Képhult pa den andra
sidan av de hus ddr innevanarna kénner sig hart utsatta. I samma skrivelse kan man ldsa:

”Ljudet fran vindkraftverken kan for de kringboende upplevas som hogre nir det blaser fran
ett visst vidersteck men ljudnivderne kommer oavset vilket hall vinden bléser ifran att befinna
sig inom de begriansningsviarden som faststéllts av praxis enligt den tillforlitliga berédkning
som utfors med beaktande av vindriktning fran alle véderstreck”

Det gar inte att ta fel om meningen. Det skall inte tas hdnsyn till de omkringboende nir bara
vindmolleljudet har berdknats till att ligga under grinsvardena. Detta menar den unga juristen
fran Setterwall, som pa deras hemsida beskriver sig sjdlva som en av Sveriges snabbast
viaxande verksamhetsjuridiska advokatbyraer med 150 jurister och kontor 1 landets tre storsta
stader.

I stark kontrast till den unga juristens betoning av ljudberidkningarnas palitlighet, star det som
framkommit pa den tredje internationella konferencen om vindmélleljud, i Alborg den 17 —
19 juni. Av denna framgick det klart att de datorberdknade ljudnivéerna &r relativt precisa och
trots detta behédftade med metodmaéssiga osdkerheter. Det d4r mojligt att variationen dr stor i de
berdknade resultaten, framgick det. Men den unga juristens utldggning ar naturligtvis bara en
partsinlaga.

Den 19 oktober besiktigade miljodomstolen omradet vid Oxhultsparken. I den anledningen
citerades administrerande direktdr Peter Nygren frén Arise Windpower i en lokaltidning for
att ha sagt:” Det handlar om det allménnas vil emot den enskildes”.

Det uttalandet reser en avgorande fraga:
Nir stoppar det allménnas vil och nér borjar tyranniet?



psh 15-12-2009



	Sömnbrist                                                                                                                          side 1

